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Цусны хангамжийн байдал

Хүрэлцээ

Дэлхий дахинд жилд 112.5 сая нэгж цус цуглуулж байна.
Үүний 110 сая нэгж цусыг 176 орны 13000 орчим Цусны
төвд цуглуулдаг тоо баримт байна.

Дэлхийн нийт хүн амын 19% нь оршин суудаг өндөр
хөгжилтэй орнуудад нийт цуглуулсан цусны тал хувь нь
оногдож байна.

Нэг жилийн нийт цуглуулалтыг 
голч дүнгээр нь авч үзвэл 
бага ба дунд орлогтой орны 
нэг Цусны төвд 5400, 
Өндөр орлогтой орны Цусны төвд 
16000 тус тус оногдож байна.
(WHO Blood safety and availability Fact sheet
Updated July 2016)



Цус өгөлтийн хувь

Цус өгөлтийн хувь 1000 хүн амд

(Тухайн улсын хөгжлийн түвшингээр)

Өндөр
орлоготой

• 33.1 цус 
өгөлт

Дунд 
орлоготой

• 11.7 цус 
өгөлт 

Бага 
орлоготой

• 4.6 цус 
өгөлт 

(WHO Blood safety and availability Fact sheet
Updated July 2016)

1000 хүн амд 10-аас доош цус өгөлттэй 70 улс байгаагаас Африк- 38, Америк-
6, Газар дундын тэнгисийн зүүн эрэг-6, Европ-5, Зүүн өмнөд Ази-6, Номхон 
далайн баруун эрэг-9 орон тус тус байна.



Бүхэл цус бэлэглэсэн тоо /1000 хүн тутамд/



Донорын эзлэх хувь

ДЭМБ-ын зөвлөмжинд

Нийт хүн амын 3-5%

Монгол улс /2016 он/

Нийт хүн амын- 1,1 %

Улаанбаатар хот-1,8%



6

Дэлхийд цусны хангамжийн байдлыг Хүний 
Хөгжлийн Индекс /ХХИ/ -ээр харуулвал 

• Эрүүл мэндийн түвшин, хүн
амын дундаж наслалт

• Боловсролын түвшин,
бичиг үсэг мэдэх хувь,
суралцагсдын тоо

• Амьдралын түвшин, 1 хүнд
ногдох дотоодын нийт
бүтээгдэхүүний хэмжээ,
худалдан авах чадвараар
илэрхийлэгдэнэ.

2014 он



Цусны аюулгүй байдлын талаар үндэсний бодлого ба 
хууль тогтоомж

79%

64%

41% 

• Өндөр орлоготой 
орнууд

• Дунд орлоготой 
орнууд 

• Бага орлоготой 
орнууд

• 2012 оны байдлаар нийт улс орнуудын 70% нь цусны талаар 
баримтлах үндэсний бодлоготой,

• Харин нийт улс орнуудын 62% нь цусны аюулгүй байдал, цус 
сэлбэлтийн тухай тусгайлсан хууль, тогтоомжтой байна. 

Эдгээрийн:

(WHO Blood safety and availability Fact sheet
Updated July 2016)



ДЭМБ-ын зөвлөмжинд

• Эмнэлэг дэх цус сэлбэлтийг зохицуулах зөвлөл ба
цусны сонор сэрэмжийн тогтолцоог цогцоор нь
хөгжүүлэх нь цусны аюулгүй байдал, хяналтын
тогтолцоог сайжруулахад чухал нөлөөтэй.

Дэлхийн 125 орон ЦЦБ-ний зохистой
хэрэглээний үндэсний удирдамжтай.

Өндөр орлоготой орны эмнэлгүүдийн 92% нь цус
сэлбэлттэй холбоотой урвал, хүндрэлийг бүртгэх, мэдээлэх
тогтолцоотой байдаг бол бага-дунд орлоготой орны
эмнэлгүүдийн 40% нь дээрх урвал, хүндрэлийг бүртгэх,
мэдээлэх тогтолцоотой байдаг.



Үндэсний цусны сонор сэрэмж ба ЦСЗСЗ

Өндөр орлогтой 
орнууд

Үндэсний цусны 
сонор сэрэмжийн 

тогтолцоо -72%

ЦСЗСЗ -54%

Бага, дунд 
орлоготой орнууд

Үндэсний цусны 
сонор сэрэмжийн 

тогтолцоо -28%

ЦСЗСЗ -42%



Нийт цусаа бэлэглэсэн донорын тоо 
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Нийт цусаа бэлэглэсэн донорын төрөл 

2016 оноос Донорын төрлөөс “Төрөл төрөгсдийн донор” хасагдав.
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Нийт шинжилсэн донорын тоо ЦСДХ илрүүлэх шинжилгээгээр хасагдалтын хувь 

2005 онд ЦСДХ 25,1% байсан бол 2016 онд 6,7% болж 3,7 дахин буурсан 

эерэг үзүүлэлттэй байна.  

ЦСДХ илрүүлэх шинжилгээгээр донор хасагдалтын хувь 



Цус өгөлтийн тоо 1 000 хүн ам тутамд 
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Цусны албаны цус цуглуулалтын хэлбэр
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Доноруудын цус өгөлтийн тоо (Монгол улс)
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• Сийвэнгийн бүтээгдэхүүн: 
• Хөлдөөсөн шинэ сийвэн
• Криопреципитат
• К-сийвэн
• Эмгэгтөрүүлэгчийг идэвгүйжүүлсэн 

ХШС

• Эсийн бүтээгдэхүүн:
• Ялтаст эсийн өтгөрүүлэг
• Эмгэгтөрүүлэгчийг идэвхгүйжүүлсэн 

ЯЭӨ /бүхэл цус/ 
• Эмгэгтөрүүлэгчийг идэвхгүйжүүлсэн 

ЯЭӨ/ цитоферез/

• Оношлуурын бэлдмэл

• Стандарт ийлдэс
• Стандарт улаан эс 

• Бүхэл цус

• Улаан эсийн бүтээгдэхүүн:
• Даршилсан улаан эс

• Улаан эсийн өтгөрүүлэг

• Угаасан улаан эс

• Цагаан эсгүйжүүлсэн бүхэл цус

• Цагаан эсгүйжүүлсэн даршилсан 

улаан эс

• Цагаан эсгүйжүүлсэн улаан эсийн 

өтгөрүүлэг 

• Туяагаар шарсан даршилсан улаан 

эс 

• Туяагаар шарсан улаан эсийн 

өтгөрүүлэг

• Хөлдөөж угаасан улаан эс

Цус, цусан бүтээгдэхүүн



ЦЦБ-ний үйлдвэрлэл (нэгжээр)
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ЦЦБ-ий нийт хэрэглээ /нэгж/
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2016 онд ЦССҮТ-өөс Цусны салбар төвүүдэд олгосон 
ЦЦБ /нэгж/
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ЦССҮТ-өөс тээвэрлэсэн ЦЦБ /нэгж/



Амаржих газруудын 2016 оны хэрэглээ

Нэр Даршилсан улаан 

эс /нэгж/

Хөлдөөсөн шинэ 

сийвэн /нэгж/

Улаан эсийн 

өтгөрүүлэг /нэгж/

Нийслэлийн 

Амгалан амаржих 

газар 

618 1081 4

Нийслэлийн Өргөө 

амаржих газар 

710 692 1

Нийслэлийн Хүрээ 

амаржих газар

131 256 2

Эх хүүхдийн эрүүл 

мэндийн үндэсний 

төвийн эх барих 

эмэгтэйчүүдийн

эмнэлэг

816 972 16



Нэр Дарши

лсан

улаан 

эс 

/нэгж/

Хөлдөөс

өн шинэ 

сийвэн 

/нэгж/

Угаасан 

улаан эс

К сийвэн Криопре

ципитат

Ялтаст 

эсийн

өтгөрүүлэ

г 

Улсын 

нэгдүгээр 

төв эмнэлэг  

4249 5752 214 39 315 3915

Шастины 

улсын 

гуравдугаар 

төв эмнэлэг

1853 2723 38 7 24 373

Гэмтэл 

согог 

судлалын 

үндэсний 

төв 

2018 768 34 725 158 58



ЦААШДЫН ЧИГ ХАНДЛАГА?
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Цусны аюулгүй байдлын талаарх 
ДЭМБ-ын санамж бичиг
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I стратегиҮндэсний хэмжээний зохицуулгатай 
сайтар зохион байгуулагдсан цус 

сэлбэлтийн алба байгуулах

Хүн амын эрсдэл багатай бүлгээс 
сонгосон сайн дурын авлагагүй 

доноруудаас цус цуглуулах

Цуглуулсан цус болгонд ЦСДХ-ыг 
илрүүлэх шинжилгээнүүдийг хийхээс 

гадна цусны бүлэг тодорхойлох хувийн 
болон биологийн тохироог тодорхойлох 

шинжилгээг хийж байх.

Цусны бүрэлдэхүүн хэсгүүдийг 
үйлдвэрлэхэд үйлдвэрлэлийн зохистой 

практик нэвтрүүлэх 

Зонхилон тохиолдох өвчний үед цус 
цусан бүтээгдэхүүн сэлбэх заавар(ЭМС-

ийн 3 тоот тушаал)

II стратеги

III стратеги

IV стратеги

V стратеги



Цусны 
аюулгүй 
байдал 

Цусны 
донор

Цусны 
алба

Эмнэлэг

Реципент

Нэгдсэн тогтолцоо



Цусны 
албаны 

удирдлагын 
тогтолцоо

Сайн дурын, 
авлагагүй 

цусны донор 
элсүүлэх 
хөтөлбөр

ЦЦБ-ний 
чанарын 

удирдлагын 
тогтолцоо

Лабораторийн 
цахим 

мэдээллийн 
тогтолцоо

Үндэсний 
цусны сонор 
сэрэмжийн 
тогтолцоо

Хүйтэн 
хэлхээний 
хяналтын 
тогтолцоо

Эмнэлгийн 
тоног 

төхөөрөмжийн 
засвар, 

үйлчилгээний 
загвар нэгж 

Аюулгүй цус 
сэлбэлтийн 

ухаалаг 
тогтолцоо

Нэгдсэн тогтолцооны 
үндсэн хэсгүүд



Сайн дурын, авлагагүй цусны донор элсүүлэх 
хөтөлбөр



ЦЦБ-ний чанарын удирдлагын тогтолцоо



Лабораторийн цахим мэдээллийн тогтолцоо



Үндэсний цусны сонор сэрэмжийн тогтолцоо



Хүйтэн хэлхээний хяналтын тогтолцоо



Smart maintenance system

Logger system

Цусны албаны нийт хөргөгч, 
хөлдөөгчүүдийн хэмийг зайнаас 

Tablet PC ашиглан хянах 
боломжийг олгоно.

Maintenance system

Цусны албаны болон гэрээт 
хэрэглэгчдийн эмнэлгийн тоног 

төхөөрөмжийн засвар, үйлчилгээ, 
бүртгэл, захиалгыг ухаалгаар 

зохион байгуулна.



Аюулгүй цус сэлбэлтийн ухаалаг тогтолцоо



Цус сэлбэлтийг зохицуулах ухаалаг цахим 
тогтолцоо



Цусны албаны удирдлагын нэгдсэн тогтолцоо

ALL-IN-ONE



B-SIMS (ЦУСНЫ АЛБАНЫ МЭДЭЭЛЭЛ, УДИРДЛАГЫН СИСТЕМ)
BLOOD SERVICE INFORMATION MANAGEMENT SYSTEM

B-SIMS

Үйл ажиллагааны 
цахим программ

Засвар 
үйлчилгээ, 

удирдлагын 
систем

Хүйтэн 
хэлхээний 
температур 

хяналтын систем

Чанарын 
хяналтын 

систем

Тайлан, 
мэдээллийн 

систем



Анхаарал хандуулсанд баярлалаа

"Thank you for saving my life"


